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CArrionas Y Fuente Cobre — Montaiia Palentina

LA BERREA

La Berrea o celo del ciervo, se inicia con las primeras lluvias de septiembre, es en
este momento cuando se comienzan a escuchar los berridos de los machos. Es un
sonido gutural, profundo y largo; parecido al mugido de una vaca. Durante un mes
los machos no dejaran de emitir fuertes berridos o bramidos, con este gesto
anuncia la llegada de su celo y avisa de su presencia a las hembras y al resto de los
machos de su entorno.

El macho intenta apoderarse de una parcela de terreno dentro del area de campeo
de las hembras, si un intruso aparece en su territorio intentara disuadirlo, pero si
este es un macho grande le plantara cara, berreard cerca de su contrincante y
agachara la testuz dirigiendo las cuernas hacia él.

A veces pueden llegar a morir de inanicién, al quedar las cuernas tan enredadas
que no son capaces de desengancharse.

La defensa del territorio y el harén suponen un gran esfuerzo, los machos no tienen
tiempo para alimentarse, teniendo que retirarse a otras zonas a recuperar fuerzas.
Este momento es aprovechado por los machos mas jévenes para cubrir a las
hembras.

En los meses de mayo y junio tiene lugar el nacimiento de las crias, normalmente
una cria por hembra.
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EL CIERVO

Orden: Artiodactyla

Familia: Cervidae

Ciervo (Cervus elaphus), también denominado como venado, el mayor de los
rumiantes silvestres europeos.

Se le identifica por su pelaje color castafio, con la parte ventral mas clara y un
escudo anal amarillento con los bordes mas oscuros. Las crias presentan las partes
superiores moteadas de manchas blancas: librea.

Tiene un fuerte dimorfismo sexual, los machos desarrollan cuernas que caen y se
regeneran anualmente. La nueva cuerna comienza a nacer en abril, con una
cubierta de piel aterciopelada, conocida como borra o correal. En agosto la
cornamenta ya esta formada y la borra se va soltando, les produce un intenso picor
y se restriegan contra los troncos y las ramas para arrancarla.

El tamafo de la cuerna depende de multiples factores, la edad, la alimentacién, la
salud, etc..., desarrollandose cada afio en mayor o menor medida.

RECOMENDACIONES DEL PARQUE NATURAL PARA LA OBSERVACION DE LA
BERREA

Para disfrutar del espectaculo de la berrea en el Parque Natural Fuentes Carrionas
y Fuente Cobre-Montafia Palentina, le indicamos las siguientes recomendaciones:

- Las fechas idoneas son entre el 15 de septiembre y el 15 de octubre, aunque
pueden variar ligeramente en funcion de las condiciones climaticas.
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- Los mejores momentos del dia para la observacién de los machos en celo son
al amanecer y al atardecer.

Se recomienda acudir a alguna de las
empresas autorizadas por la
Administraciéon del Parque para la
realizacién de visitas guiadas a lugares
estratégicos, que cuentan con guias
intérpretes y ofrecen servicio de
préstamo de prismaticos y telescopios y
algunas, incluso, traslado en vehiculos
4X4.
Si de todos modos decidiera visitar el
Espacio Natural por su cuenta, puede
acudir a la Casa del Parque en Cervera
de Pisuerga para que le recomienden
los mejores puntos de observacion de la
berrea.

- También en la Casa del Parque existe un servicio de préstamo de prismaticos

El horario de atencidén al publico de otofio (a partir del 15 de septiembre) es el
siguiente:

-Martes y miércoles, de 10 a 14h.
-Jueves, viernes, sabados y domingos de 10 a 14h y de 16 a 19h.
-Lunes cerrado (excepto festivos)

1. EMPPRESAS DE OBSERVACION DE
FAUNA Y TURISMO ACTIVO

Gea Forestal: 686 1929 74
Dos Aves: 675 24 45 77
e Tl

Piedra Abierta: 979 60 58 71 Fuentes Carrionas
_ y Fuente Cobre-
FREEACSILIS R3S Montana Palentina

2. TAXIS DE MONTANA

- Victor Manuel Primo: 626 61 06 76
- PNTA: 60913 59 32
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ACTIVIDADES

UTAS Gul. I RETACIH

PATRIMONI0 GEOLOGICO DE LA MONTANA PALENTINA

Este afio la Casa del Parque Natural Fuentes Carrionas y Fuente Cobre -
Montafia Palentina, ha organizado en el mes de agosto tres visitas guiadas con el
objetivo de acercar a los visitantes de nuestro Espacio Natural al interesante
mundo de la geologia. Nos encontramos en un area bastante compleja en términos
geoldgicos, en la que podemos ver gran variedad de modelados, litologias vy
formaciones de muy diferentes periodos.

Sin ser expertas gedlogas ninguna de las monitoras de la Casa del Parque,
hemos preparado a un nivel sencillo y divulgativo unas explicaciones junto con una
serie de materiales graficos de apoyo, que nos han servido para ofrecer a los
participantes en las rutas una clara interpretacion de los procesos geoldgicos que
han generado o dado forma, a cada uno de los lugares visitados. Dichos lugares
han sido “El Bosque Fésil” en la localidad de Verdefia, “Las Tuerces” en el entorno
de Aguilar de Campoo y “El Ribero Pintado” en Santa Maria de Redondo.

VISITA GUIADA AL BOSQUE FOSIL DE VERDENA
Domingo 7 de agosto
Monitora: Angeles Valle Gomez

En la visita al Bosque Fosil participaron un total de 18 personas, de edades
comprendidas entre los 6 y los 65 afios de edad, con diversas procedencias: 4 de
Barcelona, 2 de Toledo, 2 Ledn, 6 Vizcaya y 4 de Palencia (1 de Fréomista, 1 de
Aguilar de Campoo y 2 de Cervera de Pisuerga).

El tiempo total empleado para realizar la ruta fue de unas 3 horas. El lugar
de encuentro fue la Casa del Parque, donde se quedo a las 10 de la mafiana, desde
alli partimos hacia Verdefia y hacia la 10:30 empezamos la ruta, regresando
aproximadamente a las 13:15 horas.

Antes de empezar a andar, se dio una pequefna introducciéon, en la que se
explicd el motivo de la visita, se plantearon unos objetivos y se describid la ruta
gue se iba a realizar; asimismo y como muchos de los participantes no conocian la
zona se dieron unas pinceladas tanto sobre la localidad de partida en la que nos
encontrdbamos, como sobre el Parque Natural que engloba todo este amplio
territorio. De igual modo, se les invitd a visitar por la tarde la Casa del Parque, para
poder completar estos breves datos de partida.




A lo largo de la visita se realizaron tres paradas en cada uno de los miradores
existentes en el recorrido de esta senda. En el primero de los miradores “El Mirador
de Pefia Celada”, se describié la panoramica de relieve que se nos abria, hacia el
Norte vistas al Valdecebollas y Sierra de Pefia Labra y hacia el Sur - Suroeste,
Pefia Redonda vy las altas cumbres de la Montafia Palentina como el Espigliete o el
Curavacas.

En el “Mirador del Bosque Fésil”, se centré de un modo fundamental la
visita, hicimos un retroceso en el tiempo de unos 300 millones de afios al periodo
del Carbonifero, en ésta época el paisaje, la fauna y la flora existente en este
entorno era muy diferente. Nos encontramos en una zona ecuatorial préxima al mar
con una vegetacion muy exuberante, de forma repentina se produce una invasién
del mar, debido a presiones entre la corteza oceanica y la continental. Esta entrada
repentina del mar arrasa el bosque, cuyos restos quedan depositados en este
incipiente espacio marino; por acumulacién progresiva de sedimentos estos restos
vegetales se van fosilizando (transformando en piedra) y capas y capas de
sedimentos los van cubriendo y se van sedimentando a lo largo de millones de
afos. En la orogenia alpina (hace unos 30 millones de afios) estas capas se pliegan
y elevan los restos fésiles de este antiguo bosque, dejandolos en un plano vertical.

Son las explotaciones mineras de la zona, concretamente las de carbdn a
cielo abierto que se desarrollaron en esta zona en los afios ochenta del siglo XX
(carbén formado por la grandes acumulaciones de vegetacion existente en la zona
durante el Carbonifero), las que ponen al descubierto el Bosque Fosil; la retirada de
una gran veta de carbdn, pone a la luz una gran pared de arenisca en la que se han
conservado las improntas de un bosque de hace 300 millones de afios.

En el “Mirador de la Penia”, ultima de las paradas realizadas, igualmente se
describe el paisaje que se abre ante nuestros pies, llegandose a apreciar al fondo el
Macizé Central de Los Picos de Europa y en primer término la localidad de San
Salvador de Cantamuda, capital de La Pernia.

—




VISITA GUIADA A LAS TUERCES (VILLAESCUSA DE LAS TORRES)
Domingo 14 de agosto
Monitora: Erenia Hernandez Vara

En la visita a Las Tuerces participaron un total de 18 personas, de edades
comprendidas entre los 7 y los 70 afios de edad, con diversas procedencias: 4 de
Vizcaya, 4 de Alicante, 1 de Zaragoza y 9 de Palencia (3 de Palencia capital, 1 de
Frémista y 5 de Cervera de Pisuerga).

El tiempo total empleado para realizar la ruta fue de unas 3 horas y media. El
lugar de encuentro fue la Casa del Parque y la estacién de autobuses de Aguilar,
donde se quedd a las 10:00 y 10:30 de la mafiana respectivamente, desde alli
partimos hacia Villaescusa de las Torres, finalizando la ruta a las 14:00.

Antes de empezar a andar, se dio una pequena introduccidon, en la que se
explicd el motivo de la visita y se describid la ruta que se iba a realizar; asimismo
se dieron unas pinceladas tanto del Espacio Natural que se iba a visitar como de la
Reserva Geoldgica de Las Loras. De igual modo, se les invitd a visitar por la tarde la
Casa del Parque, para poder completar esta ruta conociendo otro Espacio Natural
de la provincia de Palencia.

A lo largo de la ruta se realizaron 5 paradas, en cada una de las cuales se
explicaron diversos aspectos que nos permitieron conocer y adentrarnos en esta
formidable formacion.

Parada 1: Se describieron las rocas que forman las Loras y por las que se va
a transitar, dichas rocas son areniscas (de hace 90 millones de afios (Ma)), margas

y calizas, y cudl es el ambiente en el que se forma cada una de ella, lo que da lugar
a saber qué ocurrié en la zona, asi, pasamos de las areniscas que son propias de
ambientes fluviales a margas y calizas, las cuales son ya propias de ambientes
marinos. Este cambio de materiales y de ambientes se produjo por una trasgresion
marina, es decir, un ascenso del nivel del mar, coincidiendo con el punto de
maxima apertura del Golfo de Vizcaya

Posteriormente hubo un momento durante la orogenia alpina (hace 30 Ma)
en la que se plegaron todas estas capas debido a las grandes fuerzas que se
generaron en la aproximacion de la placa africana a la europea, y que originé los
Alpes y los Pirineos.

Luego, los distintos procesos erosivos fueron modificando el paisaje hasta
llegar al relieve actual que encontramos en la Reserva Geoldgica de Las Loras en
las cuales los puntos mas bajos de los pliegues (sinclinales) forman las mayores
altitudes, mientras que los anticlinales han desaparecido, y esto es debido a que al
producirse los plegamientos en los anticlinales se formaron grandes fracturas, por
las cuales empezé a introducirse el agua y a erosionar fuertemente, sin embargo en
los sinclinales lo que hubo fueron grandes recristalizaciones que hicieron mas
resistente aun la roca.

Parada 2: En este punto se describieron los fendmenos por los cuales se
producen las surgencias de agua que encontramos en Las Tuerces y que son
debidos al cambio de un material permeable (caliza) a otro impermeable (marga).
Asi como la formacion de la Toba, que es una roca asociada a las zonas de
surgencia y que se esta formando en la actualidad debido a la precipitacion de
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carbonato calcico y en la que es muy frecuente encontrar marcas de hojas, ramas,
etc.

Parada 3: En este tramo de la ruta vamos se vié lo que es un cabalgamiento.
Un cabalgamiento se forma debido a fuerzas compresivas del interior de la tierra,
cuando las rocas son sometidas a esas fuerzas se comportan de un modo mas o
menos plastico y se pliegan, pero hay momentos en los cuales ya no se pueden
comportar mas plasticamente y lo que pasa es que rompen, formando las fallas.
Cuando esas fuerzas son muy fuertes y se ha formado la falla, lo que ocurre es que
se puede producir que los materiales mas antiguos se sitlen por encima de los
modernos (cabalguen).

Aqui, las rocas calizas que vemos detras del cuerno de la lora son mucho mas
antiguas que las arenas que son la base de la lora, es decir, estan cabalgando sobre
ellas. Este cabalgamiento produce un efecto, y es que los materiales del cuerno de
la lora estén mucho mas inclinados que los del otro lado de la lora.

En la paramera, la vegetacion que encontramos son sobre todo genistas vy
cojines de monja. Ademas, también podemos ver lavanda; el olor de la lavanda es
debido a los aceites esenciales que tiene y que son para protegerse contra la
sequia, ya que cuando hace mucho calor, esos aceites esenciales se evaporan,
haciendo que baje la temperatura de la hoja y evitando que entonces la planta
pierda agua por evaporacion.

Parada 4: Subir a Pefa Tuta nos permite disfrutar de unas grandes vistas de
la Montafia Palentina, en el cual se encuentra el Parque Natural de Fuentes
Carrionas y Fuente Cobre — Montana Palentina; ademas, nos permite ver dénde se
sitia Aguilar, ya que éste es un sitio estratégico, puesto que es por donde se
vadeaba el rio Pisuerga.

Esta zona ha estado poblada desde la época de los cantabros, ya que
encontramos castros suyos en Monté Cildad y Monte Bernorio, ambos situados en
zonas altas, para controlar la llegada del enemigo.

En cuanto a los callejones, vemos que la vegetacién contrasta mucho con la
gue hemos llevado hasta ahora, puesto que aqui se concentra la humedad,
permitiendo asi la aparicién de avellanos, lenguas de ciervo, helechos comunes,
espinos albares y ombligos de Venus.

Parada 5: Es el punto mas alto de Las Tuerces, y aqui podemos apreciar
claramente la erosion karstica, que es la erosidon propia de la caliza, la cual se
produce porque el agua, en el cual hay CO2, disuelve poco a poco la caliza.

Se produce este paisaje ruiniforme, ademas, de por la disolucién de la caliza,
porque esa caliza no es uniforme toda ella, sino que hay partes en las que la caliza
es mas blanda (caliza bioturbada) o otras mas dura (caliza compacta) estos 2 tipos
de caliza distinta se forman, porque las condiciones en las que se formd cada una
son distintas.

El paisaje ruiniforme da lugar a formas muy caprichosas como son Pefa Tuta,
Pefa Mesa o los Reyes Catdlicos.

http://www.miespacionatural.es/
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VISITA GUIADA AL RIBERO PINTADO (SANTA MARIA DE REDONDO)
Domingo 28 de agosto
Monitora: Minerva Archaga Miguelanez

En la visita al Ribero Pintado participaron un total de 25 personas, de edades
comprendidas entre los 2 y los 60 afios de edad, con diversas procedencias: 4 de
Vizcaya, 2 de Cantabria y 19 de Palencia (5 de la capital, 2 de Cillamayor, 1 de
Frémista, 1 de Saldafia y 10 de Cervera de Pisuerga).

El tiempo total empleado para realizar la ruta fue de unas 3 horas y media. El
lugar de encuentro fue la Casa del Parque, donde se quedd a las 10 de la mafana,
desde alli partimos hacia Santa Maria de Redondo y hacia la 10:45 hrs. empezamos
la ruta, regresando aproximadamente a las 14:15 horas.

Antes de empezar a andar, se pasé lista para conocerse unos a otros, se
explicd que la de ese dia era la ultima ruta guiada de las tres organizadas para la
interpretacion del patrimonio geolégico de la Montafia Palentina, las anteriores
habian sido al Bosque Fosil de Verdena y a Las Tuerces (aunque algunos de los
participantes se habian apuntado a las tres). Se comenté también la intencion de
hacer otro ciclo de rutas guiadas en octubre, esta vez para la interpretacion de
bosques singulares del Parque Natural, con motivo de la celebracién del Afo
Internacional de los Bosques, en el que se visitarian la Tejeda de Tosande, Robldn
de Estalaya (bosque atlantico caducifolio), Pinar de Velilla y Acebal de Perapertd.

A continuacion se hizo una pequefia introduccion, en la que se explico el
motivo de la visita, se describid la ruta que se iba a realizar; se dieron unas
pinceladas sobre el valle de los Redondos, Sierra de Pefalabra y Fuente Cobre, asi
como del Parque Natural que engloba todo este amplio territorio. De igual modo, se
les invitd a visitar por la tarde la Casa del Parque, para poder completar estos
breves datos de partida.

Entrando ya en materia puramente geoldgica, se les explicé la escala de
tiempo geoldgico, asimilando la antigliedad de la historia de la Tierra con la
duracion de un dia (24 hrs).

A lo largo de la visita se realizaron tres paradas:

Parada 1: Junto a la boca de entrada de la mina de carbén de Monte Bismo,
explotada entre 1940 y 2005, se les explicé el ciclo de las rocas para conocer los
tipos basicos de rocas (sedimentarias, metamérficas e igneas), siendo la mayor
parte de las presentes en la Montana Palentina de tipo sedimentario, clasificadas
en:

Detriticas o clasticas: conglomerados formados por cantos grandes,
como los que aparecen en el Curavacas o en toda la Sierra de
Pefalabra, areniscas formadas por sedimentos de arenas y lutitas
compuestas por las particulas sedimentarias mas finas, limos y
arcillas, siendo estos dos ultimos tipos los que se aprecian en el
Ribero Pintado).

Precipitacién quimica: calizas, por ejemplo, también visibles en la
zona.

Organicas: carbodn y petrdleo.

http://www.miespacionatural.es/
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Aprovechando la cercania de la mina, se explicaron los procesos de formacion de
los distintos tipos de carbdn (turba, hulla, lignito y antracita) y se pasaron unas
muestras de fosiles de Sigilaria (corteza y hojas), especia arbdrea que poblaba la
Montafa Palentina en el Carbonifero.

Parada 2: Ya frente al Ribero Pintado, se les explicé lo que es la tectdnica de
placas, las zonas de formacidon de placa oceanica y las de subduccion de ésta bajo
la placa continental, los procesos de plegamiento que se produjeron en la
Orogénesis Varisca hace 360 millones de afios, que provocaron que estos
sedimentos depositados en el fondo del mar por corrientes de turbidez, llegasen a
formar las montanas que se ven actualmente. En particular el Ribero Pintado es una
serie estratigrafica con alternancia de areniscas y lutitas cuyos colores negruzcos
provienen del alto contenido en materia organica de las lutitas y los tonos rojizos de
la presencia de compuestos de hierro que se oxidaron en contacto con la atmdésfera.
Las formas acarcavadas que presenta son debidas a la erosién que produce el
arroyo Lombatero que discurre por la base de la ladera.

Parada 3: Remontando la ladera frente al Ribero Pintado, en mitad de una
pradera, encontramos un bloque erratico de conglomerado de grandes dimensiones
que aprovechamos para explicar el modelado glaciar del cual se encuentran muchas
evidencias en la Montafa Palentina.

http://www.miespacionatural.es/
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EDUCACTOIN AMBIENTAL

UTAS Gul I PRETACI)

B03SA.UES SIN. GULARES DEL PARQUE NATURAL

Con motivo de la conmemoracion de 2011 como Aifo Internacional de los
Bosques, durante los fines de semana de octubre, se van a organizar desde la
Casa del Parque, una serie de rutas guiadas para la interpretacion de los Bosques
Singulares del Parque Natural Fuentes Carrionas y Fuente Cobre - Montafa
Palentina, en particular se visitaran:

- Tejeda de Tosande - Sabado 1 de octubre

- Pinar autéctono de Velilla - Sdbado 8 de octubre
- Roblén de Estalaya y bosque atlantico caducifolio - Sdbado 15 de octubre

Esta actividad se realizara los sabados por la manana, partiendo de la Casa del
Parque a las 10 de la mafiana, para desplazarnos al punto de inicio de cada ruta.

La semana previa a la realizacion de cada senda, se abrira el plazo de inscripciéon en
la Casa del Parque. El precio de la ruta guiada sera de 3 €/persona.

Mas informacion en cp.fuentescarrionas@patrimonionatural.org

Ademas, el sabado 1 de octubre, a las 17 hrs. las monitoras organizan una
charla divulgativa sobre “"Bosques singulares del Parque Natural” en |la Casa
del Parque, destinada al publico general interesado en conocer mas en detalle
estas pequenas joyas botanicas de nuestro entorno.

La conferencia se complementara con la proyeccién del audiovisual “Bosques” de la
coleccién Planet Earth de la BBC.

http://www.miespacionatural.es/
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La Tejeda de Tosande se trata de una magnifica representacion de tejo, con mas
de 700 pies adultos distribuidos en seis rodales parcialmente aislados. Situada en
una zona de transicion entre el Bosque Atlantico y el Bosque Mediterraneo, nos
muestra una gran diversidad de especies pudiendo encontrar especies
representativas tanto de un clima como del otro.

A las tejedas tradicionalmente también han recibido el nombre de “Bosques de
Brujas” debido al halo de misterio que siempre ha rodeado a esta formacion
boscosa, a los huecos que suelen presentar los troncos de lo arboles, que se asocia
a hogares de elfos y gnomos y a la presencia durante gran parte del afio de niebla
en estos bosques debido a su ubicacién en la regién de clima atlantico

http://www.miespacionatural.es/
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El Roblon de Estalaya es un roble albar que en la comarca recibe el nombre de “El
Abuelo”, ya te tiene entre 500 y 800 afios. Ha sobrevivido a un rayo que dejo
marca en su porte y al hacha del hombre, que lo sefialdé para la corta, aunque no se
llegd a derribar.

Los robledales de roble albar forman parte del denominado bosque atlantico, en el
cual encontramos especies como el haya, serbal de los cazadores, abedul,
arandanos, avellanos, acebos, etc.

El pinar de Velilla es catalogado por numerosos autores como una mancha natural
de pino silvestre, superviviente de los extensos pinares que durante miles de afos
ocuparon gran parte de las laderas de estas montafias.

Los pinares de pino silvestre en Espafa se encuentran normalmente entre los 1000
y 2000 con el éptimo en los 1500m, y se distribuye actualmente por los Pirineos,
Sistema Ibérico y Sistema Central, existiendo algunas manchas también en la
Cordillera Cantabrica.

http://www.miespacionatural.es/
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Séu UTRO. 10 N

A partir del préoximo lunes 3 de octubre comenzara un nuevo curso en la Escuela de
Futbol y Medio Ambiente que promueven conjuntamente la Fundacién Real Madrid y
la Junta de Castilla y Ledn a través de la Fundacion Patrimonio Natural, y en la que
colabora el IImo. Ayuntamiento de Cervera de Pisuerga cediendo las instalaciones
deportivas de La Barcena, para que un centenar de niflos/as de esta localidad, asi
como de Guardo, Aguilar de Campod, Barruelo, Santibafiez de la Pefia, La Pernia y
otros pueblos de la zona de influencia socioeconémica del Parque Natural Fuentes
Carrionas y Fuente Cobre — Montafia Palentina, con edades comprendidas entre los
8 y 15 afos, disfruten de las actividades programadas hasta el mes de junio de
2012, que comprenderan dos sesiones de entrenamiento semanales de hora y
media de duracion, asi como talleres medioambientales realizados en la Casa del
Parque, rutas guiadas por las sendas del Parque Natural de Fuentes Carrionas,
visita al Parque de Aventuras “Robledal del Oso”, etc.

Los objetivos de esta iniciativa que pretende aunar deporte y educacién son:

- Extender la practica del futbol al mayor nimero de nifios y nifias, creando habitos
saludables a través del ejercicio fisico.

- Propiciar la formacion integral y el disfrute del deporte, complementando su
educacion en sus aspectos técnicos, tacticos, fisicos, psicolégicos y en sus aspectos
humanos, éticos e intelectuales.

- Educar en los valores del respeto, trabajo en equipo, la participacién y la
conservacion del medio ambiente.

- La integracién social de los inmigrantes.

- La educacién ambiental.

- Impulsar el conocimiento y la difusiéon de los Espacios Naturales de Castilla y
Ledn.

- Colaborar con el desarrollo cultural, social y econdmico de la Zona de influencia de
los Espacios Naturales.

Mas informacion en cp.fuentescarrionas@patrimonionatural.org

http://www.miespacionatural.es/

15




RECICLADO DE ACEITES DOMESTIC0S

Una nueva campafia de divulgacion se ha puesto en funcionamiento,
desarrollada por la Consejeria de Medio Ambiente y el EREN (Ente Regional de
la Energia) para fomentar el tratamiento adecuado de este tipo de aceites
usados (los aceites domésticos) evitando que vaya a las aguas por el fregadero.

Se trata de una campafa de sensibilizacién para la recogida de aceites vegetales
usados para utilizarlos en la produccion de Biocombustibles (BIODIESEL,
combustible a partir de aceites de cocina usados).

Para ello se ha firmado un Convenio especifico de colaboracion entre la
Consejeria de Medio Ambiente y el EREN con 11 Ayuntamientos de mas de
5.000 habitantes para promover la recogida de aceites vegetales usados en el
sector doméstico de Castilla y Ledn: Mancomunidad de Municipios del Sur de la
Provincia de Ledn (Mansurle), Benavente, Ledén, Santa Maria de Tormes, Fabero,
Arévalo, Candeleda, Las Navas del Marqués, Toro, Villaguilambre y Valverde de la
Virgen. EI EREN se compromete a disefar y ejecutar una Campafa de
Sensibilizacién para cada municipio firmante, fomentando y apoyando la correcta
gestion del aceite vegetal usado de origen domiciliario que realizardn los
Ayuntamientos.

En estas ciudades se han instalado unos contenedores especiales para recoger este
residuo domeéstico, lo que no es el caso de los Espacios Naturales, con pequenas
poblaciones, por lo que desde las Casas del Parque se prepara una actividad
educativa y de sensibilizacion sobre los problemas de contaminaciéon que
ocasiona el aceite doméstico usado y la importancia de su reciclaje. Se
distribuiran embudos para fomentar la recogida de aceite vegetal usado entre la
poblacion local, previa informacion medioambiental, y una vez metido en botellas
se debe llevar a un Punto Limpio en las localidades donde no existan
contenedores para su recogida.

http://www.miespacionatural.es/
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La Casa del Parque de Cervera de Pisuerga se une a esta campafa de reciclaje,
con la realizacion de un taller completado con una charla divulgativa sobre el
reciclado de aceites domésticos, destinada a los participantes de la Escuela de
Futbol y Medioambiente del Real Madrid; dentro de la programacidon de Educacién
Ambiental prevista a desarrollar con nuestros jovenes futbolistas en esta préxima
temporada 2011/2012.

http://www.miespacionatural.es/
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ACTUALIDAD

Prmyecta Rutas ICAIRN

La Fundacion Patrimonio Natural de Castilla y Ledn ha participado en el desarrollo
de un proyecto de sefializacion virtual de rutas de montafia en espacios naturales
gue se encuentra a disposicidén de los visitantes que dispongan de un smart phone.

El proyecto ha sido coordinado por la agrupacion empresarial innovadora TUREBE
(Turismo en las Reservas de la Biosfera) y en Castilla y Ledn ha sido desarrollado
por la Fundacién Patrimonio Natural de Castilla y Ledn como socio de TURINCAL

(Agrupacion Empresarial Innovadora de Turismo e Innovacién de Castilla y Ledn).

El proyecto ha sido seleccionado por el Instituto Turistico de Espafia (TURESPANA)
en el marco de la convocatoria de ayudas para el apoyo a agrupaciones
empresariales innovadoras del sector turistico, correspondientes al Ministerio de
Industria Turismo y Comercio

El proyecto se ha desarrollado en el Parque Regional de la Sierra de Gredos, en la
isla de La Palma y en el Parque Nacional de Ordesa. La Fundacién Patrimonio
Natural aportd adicionalmente al proyecto, ademas de las rutas de la Sierra de
Gredos, la senalizacién piloto en el Parque Natural de la Montafia Palentina y en el
Parque Regional de los Picos de Europa.

http://www.miespacionatural.es/
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En la actualidad pueden descargarse las siguientes rutas de Castilla y Ledn:

Parque Regional de la Sierra de Gredos (Avila)

Trocha Real

Garganta de Bohoyo PR-AV-16

Puerto del Pedn PR-AV-18

Carril de los Galayos PR-AV-43
Parque Regional Picos de Europa (Ledn)

El Pico Susardn, de 1.878 m, en Puebla de Lillo

El Pico Yordas, de 1.964 m, en el limite entre Burdn y Riano

El Pico Coriscao, de 2.234 m, en Boca de Huérgano,

Parque Natural Fuentes Carrionas y Fuente Cobre - Montaia
Palentina (Palencia)

- Valle de Pineda. Vidrieros - Pozo Curavacas.

- Ascension a Pefla Labra. (2.029 m) desde el mirador de Piedrasluengas
- Lagunas de Fuentes Carrionas. desde Cardafio de Arriba

Todas estas sefalizaciones virtuales estan dotadas con la correspondiente huella del
GPS, imagenes fotograficas y de video. Sobre estas rutas se han recogido ademas
puntos de interés del territorio de patrimonio, etnografico, paisajistico, de flora,
fauna, nucleos de poblacion, senales, etc. visibles en el dispositivo movil.

e N

-

Laguna de Fuentes Carrionas

http://www.miespacionatural.es/
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Todos los datos obtenidos se encuentran disponibles en la plataforma
www.icairn.net donde el visitante podra acceder a la descargar en sus dispositivos
moviles de la informacién de las rutas indicadas. Las aplicaciones estaran
disponibles para dispositivos androide y para iPhone y se podran descargar también
en Apple store de iphone y en el market de Android

https://market.android.com/details?id=com.alborgis.icairn&feature=search result

7 Fubiefes Cer rfunin i Fusnte Coked Menlaha palesting | Karn  Micraiof Mbemel Leplera presided by Jinle de Catilla y Leen

O~ ®i—smem

agen  Dkin Wy fpwkn  Her@eoea  Geixl
P R | - el et

i Frtib L e B Clka el askndins .

& iCairn .

Sl e TRl s iR,

iCairn permite al viajero identificar rutas, servicios y topénimos de sitios de interés
tal y como se ve en la realidad, facilita la orientacion de senderistas e identificacion
de elementos geograficos naturales en condiciones de baja visibilidad, tales como
cumbres o senderos, ayuda a identificar e interpretar elementos caracteristicos del
medio asi como permite comparar paisajes e interpretar sus similitudes y
diferencias entre diferentes espacios naturales.

La herramienta continuara evolucionando para asociar a las rutas que se vayan
cargando, ademas de informacién sobre puntos de interés natural, los track de las
rutas, videos o fotografias de los valores naturales y culturales de la zona, también
con productos o servicios de empresas ubicadas en los espacios naturales y que

puedan resultar de utilidad para los visitantes de los espacios naturales y montafas
de Castilla y Leon.

http://www.miespacionatural.es/
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EXPOSICIONES

EXPOSICION FOTOGRAFICA:
“MARIPOSAS DEL NORTE DE CASTILLA Y LEON”

Desde finales del mes septiembre hasta finales de octubre, la Casa del Parque va a
acoger una singular muestra de 40 fotografias realizadas por Gerardo Hernandez
Nevado. La tematica de esta exposicidén es el efimero mundo de las mariposas en
el Norte de Castilla y Ledn. Entrada gratuita.

Espectaculares fotografias en las que el autor nos ofrece una muestra de la
variedad de especies existentes en nuestro entorno, su distribucién y curiosidades
sobre estos, en apariencia fragiles insectos.

http://www.miespacionatural.es/

21




NUESTRA FAUNA

PITO N.‘Egﬁo (Dﬂfaca/nus mArtius)

Orden: Piciformes
Familia: Picidae
Longitud: 40-46 cm.
Envergadura: 67-73 cm.
Iris: Didmetro 7 mm.

Identificacion

Tamano de corneja y completamente negro, con el ojo blanquecino y el pileo rojo
por completo en los machos o con sélo una mancha en la parte posterior en las
hembras. El pico es blancuzco, con la punta grisacea y las patas también de
tonalidad grisacea. Comparado por ejemplo con el Pito Real, presenta un cuello
mas estrecho y la cabeza mas larga con la nuca angulosa. Los ejemplares jovenes
son muy parecidos a los adultos aunque sus tonalidades son mas parduscas.

El vuelo es aleteante y bastante torpe, con la cabeza levantada y batiendo
principalmente hacia abajo unas alas anchas y redondeadas, en una trayectoria
recta.

Voz

El Pito negro tiene un rico repertorio de reclamos sonoros. Durante todo el afio el
sonido mas comun en vuelo es de alarma “Krrick Krriick Krriick...Cuando se posa
un “Kliii-eh” estridente. El canto es una serie estridente y sibilante, que difiere
bastante de la “risa” del Pito real con su introduccién mas indecisa, su tono siempre
mas uniforme y su voz “mas salvaje”, “Kuih Kvi Kvi-Kvi-Kvi-Kvi-Kvi-Kvi-Kvi”. En
primavera se oyen estallidos de tamborileos, como salvas de ametralladora audibles
a 2-4 km. y que duran 1,75-3 segundos.

Habitat

En el conjunto de su area de distribucién europea, es una especie propia de
bosques climaticos con fustes altos y arboles viejos, que muestra preferencia por el
arbolado mixto de hayas y coniferas, pero que habita en una amplia variedad de
bosques con arboles espaciados pero formando masas extensas.

http://www.miespacionatural.es/
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Reproduccion y nidificacion

Nidifica en huecos que barrena en los
troncos de los arboles, excavados por el
macho y la hembra. La entrada del nido
es ovalada y mide unos 9 x 12 cm.
aproximadamente. Algunas parejas
construyen un nuevo nido cada afo,
otras, lo reutilizan durante varios anos.

La puesta es entre los meses de abril y
mayo, entre tres y cinco huevos blancos
y brillantes, la incubacidon es realizada
por ambos sexos durante unos doce dias,
los polluelos son alimentados por ambos
padres y abandonan el nido tras un
periodo comprendido entre 24 y 27 dias.

Alimentacion

Como el resto de los carpinteros, se alimenta de hormigas, coledpteros y sus
larvas; cerezas y semillas de coniferas.

Captura su alimento entre las cortezas de los arboles con una larga lengua que en

estado de reposo rodea al craneo dentro de un estuche cérneo.

Distribucion

Tiene una amplia distribucion, localizandose principalmente la zona norte de Eurasia
desde Iberia hasta Kamchatka. En Espafia su distribucién se limita al area central y
occidental de Los Pirineos y la Cordillera Cantabrica. En Asturias parece abundante
en los hayedos del oriente de la region, escaseando en cambio en el tercio
occidental de la Cordillera

El Pito Negro en la Montana Palentina

Su habitat en la Montafia Palentina, es fundamentalmente hayedos maduros y en
buen estado de conservacidon. Se trata de una especie adaptada a vivir casi en
exclusividad en este tipo de ambiente forestal, compuesto por arboles de gran
tamafio, abundancia de madera muerta y ausencia de molestias o interferencias
humanas; por lo que su presencia es una garantia de la buena calidad del bosque
en el que se encuentra. De forma ocasional se puede localizar en otros ambientes
forestales como robledales o abedulares.

http://www.miespacionatural.es/
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Se trata de un ave sedentaria, aunque sus habitos discretos y su baja poblacién
dentro de la zona, hacen dificil su observacion, tan solo sus agudos gritos en los
meses de celo, entre abril y mayo, facilitan su deteccion. El mirador de
Piedrasluengas, en la carretera que desde Cervera de Pisuerga nos conduce a
Potes, es una de las mejores zonas de nuestro entorno para poder detectar al Pito
Negro. Desde la plataforma de madera de este mirador con dominio visual sobre un
amplio hayedo podemos intentar escuchar su reclamo en las primeras horas del dia
y, con suerte ver algun ave volando por encima del bosque.
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