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El afio 2009, desde luego, no ha sido mal afio para la cria en el
Parque Natural de Fuentes Carrionas. En julio los miembros de la
Patrulla Osera encontraron una primera osa con una cria del afno.
Mucho mas tarde, a mediados de noviembre, un cazador local dio
aviso de la presencia de otra osa con dos crias que no habia sido
detectada hasta entonces, en el Valle Estrecho. A estas osas
Palentinas, hay que sumar otra de la misma poblacion, localizada
este afio en la zona leonesa de Riafio, no muy lejos del limite de

Palencia.
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El oso pardo cantabrico se distribuye en dos poblaciones que se han venido
considerando diferentes, separadas por 1la presencia de numerosas
infraestructuras en la zona de Pajares. En el entorno del Puerto, las carreteras, la
autovia, la mineria o la estacion invernal, parecian suponer una barrera
infranqueable que separa al oso cantabrico en dos sectores: el oriental, que en
Castilla y Le6n se extiende por la Montafa Palentina y la comarca leonesa de
Riafo, y el occidental, que en nuestra comunidad ocupa valles y sierras del
noroeste de Ledn. Esta separacion supone un evidente problema de conservacion,
ya que una poblacién para ser viable por cuestiones genéticas, requiere tener
cierto tamafio. Este problema va a afectar principalmente a la poblacion oriental,
la mas reducida de las dos.

El Plan de Recuperacion del oso pardo de Castilla y Leon, aprobado en 1990,
pretendia evitar el aislamiento de las poblaciones oseras y alcanzar niveles
estables de reproduccion. Estos objetivos parecian entonces casi inalcanzables,
aunque en los ultimos afos se han sucedido algunos episodios que permiten
incrementar las esperanzas sobre el futuro de la especie.

Los trabajos genéticos encargados por la Junta a la Universidad de Oviedo,
evidencian que Pajares no es ni mucho menos una barrera infranqueable. Al
menos en cuatro casos se comprobaron desplazamientos de machos de una
poblacion a otra. Asi, en Fuentes Carrionas se localiz6 hace algunos afos, un
macho de tipo occidental. Mas curioso aln es el caso de un oso, de sobrenombre
“el japonés”, que recorrio toda la montafia leonesa entre abril y noviembre de
2006, desde Riafio, cerca de Fuentes Carrionas, hasta casi el limite de Galicia.
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A pesar de ello se venia considerando muy dificil que estos “osos viajeros
pudieran procrear. Sobre todo porque las osas se sitilan en los extremos mas
alejados de las poblaciones. La sorpresa se ha producido este aiio, cuando por fin,
se han encontrado dos osos cuyos padres pertenecen a diferentes poblaciones: el
padre de la poblacion occidental y la madre de la poblacién oriental.

Los datos de cria también apuntan razones para el optimismo. En la poblacion
occidental, la cria aumenta en los UGltimos afios a un ritmo imparable. No tanto en
la poblaciéon oriental, que si ha superado, no obstante, un tremendo bache que
sufrio a mediados de los noventa.

El afio 2009, desde luego, no ha sido mal afio para la cria en el Parque Natural de
Fuentes Carrionas. En julio los miembros de la Patrulla Osera encontraron una
primera osa con una cria del affio. Mucho mas tarde, a mediados de noviembre, un
cazador local dio aviso de la presencia de otra osa con dos crias que no habia sido
detectada hasta entonces en el Valle Estrecho. A estas osas Palentinas, hay que
sumar otra de la misma poblacién, localizada este afio en la zona leonesa de
Riafno, no muy lejos del limite de Palencia.

Y es que, a pesar de algunos episodios preocupantes que de forma puntual han
afectado a los osos orientales, como la caza furtiva o la presencia de veneno, los
datos de cria del Gltimo lustro son los mejores que se han conocido desde que se
iniciaron este tipo de seguimientos hace veintisiete afos. En la década que
termina, se han detectado ya treinta y siete nuevos oseznos, la gran mayoria en

Palencia, que son mas del doble de los dieciséis nacidos en toda la década
anterior, lo que sin duda es, como antes se adelant6, un motivo de esperanza para
la especie.
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Figura 10. Mapa con las poblaciones oseras y la localizaciéon aproximada en la que se
muestrearon los distintos individuos. Las flechas sefialan el recorrido del individuo IDC1008
(alias “el japones”). Extraido de Individualizacion genética de oso pardo (Informe final)
1998. Universidad de Oviedo
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ElL _Pragmmn “f.s/nmias Naturales contra el Cambio Climdtico”

ComienzZa A Mtd‘@r

El cambio climatico es uno de los grandes
desafios a los que se enfrenta la humanidad,
comprometiendo no soélo el desarrollo econémico sino
también la conservacion de la biodiversidad. La
respuesta al cambio climatico debe ser, por tanto, una
de las prioridades de la agenda de los poderes publicos i
para las proximas décadas, pero también una de las ESPACIOS NATURALES
principales preocupaciones de la sociedad en su CONTRA EL CAMBIO CLIMATICO
conjunto. Es necesario cambiar pautas de
comportamiento y consumo para hacerlas mas
sostenibles y menos intensivas en sus emisiones de
CO, a la atmésfera.

Los espacios naturales protegidos, por sus especiales caracteristicas y gran
fragilidad son particularmente vulnerables a las consecuencias del cambio
climatico, pero al mismo tiempo los municipios situados en estas zonas gozan de
una situacion privilegiada y de unas caracteristicas especiales que los convierten
en un ejemplo de comunidades rurales sostenibles cuya experiencia en el uso de la
energia, del transporte y de los recursos naturales en general, debe servir de
referencia para el resto del territorio de nuestra Comunidad Auténoma.

La idea de implantar en los Espacios Naturales Protegidos de Castilla y Ledn
un Programa de lucha contra el cambio climatico, tiene como principales objetivos:

x Reducir la emision de gases de efecto invernadero debida a la actividad
del parque y en general disminuir la contribucion del parque a las causas
del cambio climatico.

Ser un referente en la lucha efectiva contra el cambio climatico y servir
como vector de sensibilizacion en este sentido.

Potenciar el uso de los recursos locales para la generacion de energia
limpia, libre de CO, y contribuir con ello a la creacion de empleo y
actividad econémica.

Actuaciones desarrolladas en las Casas del Parque

La Fundacién Patrimonio Natural de Castilla y Le6n, consciente del ejemplo que
supone para toda la poblacion la gestion de las Casas del Parque de los diferentes
Espacios naturales protegidos ha puesto en marcha diferentes actuaciones del
Programa en las mismas, entre las que podemos citar:

http://www.miespacionatural.es/
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x Renovacion de la iluminacion interior de las Casas del Parque

Esta renovacion permitira un ahorro promedio en la factura de la luz de
cerca de un 40% dependiendo del nimero de luminarias que haya sido
posible cambiar en cada una de las casas, aunque en alguna de ellas se ha
llegado a conseguir un ahorro del 85%. Durante el aifo 2009 se ha
procedido a realizar actuaciones de sustituciéon y renovacion de equipos de
iluminaciéon en 12 casas del parque, ademas de disponer de equipos mas
eficientes en las nuevas Casas abiertas. En total se han cambiado
alrededor de 420 puntos de luz, consiguiendo con ello el ahorro de 82.496
Kw/hora/ano, lo que supone reducir las emisiones de CO, en 33 Toneladas
anuales y un ahorro economico anual de aproximadamente 10.000 €.

x Mejora de las instalaciones térmicas en las Casas del Parque

En este ambito se han acometido actuaciones de
mejora de las instalaciones térmicas de las Casas
del Parque de la Reserva Natural del Valle de
Iruelas (Avila) y del Parque Natural de las
Batuecas - Sierra de Francia (Salamanca). En la
primera de ellas, se han optimizado el
funcionamiento de la bomba de calor existente
mediante la instalacion de un grupo de absorcion
alimentado con la energia producida por las
placas solares existentes aumentando los rendimientos de los equipos
existentes para la generacion de frio en los calurosos meses de verano. La
actuacion en estas dos Casas permitira un ahorro de 20.257 Kw/hora/afo y
con ello reducir las emisiones de CO, en 8 Toneladas anuales y un ahorro
econémico anual de aproximadamente 2.500 €.

N
IA.V.'& S TEREDTE
" g

Tanto las actuaciones de mejora de la iluminacion como de las instalaciones
térmicas fueron precedidas de la realizacion de una auditoria energética de todas
las Casas del Parque realizada en colaboraciéon con el Ente Regional de la Energia
de Castilla y Ledn.

x  Implantacion de calderas de biomasa

En el Gltimo afo se ha incorporado el uso de

la biomasa forestal para la alimentacion de

los sistemas de generacion de calor y frio en

diferentes Casas del Parque y Centros

Tematicos, tanto los de nueva creacion —

Casa del Parque Natural del Lago de =+ :
Sanabria (Zamora) o La Casa de la Madera (Burgos)—
como en la renovacion y ampliacion efectuada en la Casa
del Parque Natural de las Hoces del Rio Riaza (Segovia).

Esta actuacion contribuye de forma importante a la reduccion de em|S|ones
de Co2, pero también al mantenimiento de empleo en el medio rural y a un
mejor mantenimiento de los bosques al generarse valor afiadido y empleo
en la fabricacion del combustible.

http://www.miespacionatural.es/
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Mejora del alumbrado publico de los municipios de los Espacios
Naturales

Junta a las actuaciones desarrolladas en las Casas del Parque, la Fundacion
también esta desarrollando un nuevo proyecto en el contexto del Programa
Espacios Naturales contra el cambio climatico en colaboracion con los
ayuntamientos y juntas vecinales relativo a la renovacion del alumbrado publico
exterior de los nlcleos de poblaciéon de los municipios enclavados en los espacios
naturales protegidos y sus zonas de influencia socioeconomica.

El alumbrado publico de nuestros pueblos y
ciudades, ademas de significar un elevado consumo
energético contribuye a ocasionar problemas
ambientales como el cambio climatico, la
contaminacion atmosférica o la contaminacién
luminica es por todo ello fundamental buscar la forma
mas adecuada eficiente y segura de iluminar las calles,
mejorando al mismo tiempo la calidad de vida de sus
habitantes.

Por ello la Fundacion ha emprendido este proyecto iniciado en 2009, gracias
al cual se ha actuado en 46 nicleos de poblaciéon correspondientes a 35 municipios
de 15 espacios naturales protegidos, beneficiando a una poblacion préoxima a los
20.000 habitantes.

Con esta primera actuacion, que continuara en 2010, se ha conseguido un
ahorro energético de mas de 560.000 kw/hora/afio que equivale a la reduccién de
las emisiones de CO2 de aproximadamente 225 toneladas/aiio y a un ahorro
econdmico para los ayuntamientos y juntas vecinales que han participado en el
proyecto de 68.000 €/aiio.

Ademas e estas ventajas, ha mejorado notablemente la iluminaciéon sobre la
calzada, mejorando con ello la calidad de vida de los habitantes de estas zonas
rurales.

http://www.miespacionatural.es/
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Por Jesus Martinez (Presidente de la Asociacion Micolégica Montaiia Palentina)

La micologia en la Montafa Palentina,
la determina el suelo, calizo o silicio, y las
plantas que la pueblan, con los diferentes
habitats que cubren nuestros bosques vy
praderas. Robledal, hayedo, pinar, encinar,
pradera, matorral, bosque de ribera, etc. Y un
factor determinante como es la altitud.
Es una zona rica en biodiversidad y
calidad micoldgica. Es de un interés peculiar,
y de gran interés cientifico para su estudio.
Uno de nuestros bosques mas
abundantes es el habitat del robledal, con su
mayor densidad de Quercus pyrenaica y
Quercus petraea, donde las setas mas frecuentes que ocupan sus suelos son:
Boletus edulis, Boletus pinophilus, Boletus reticulatus, Boletus aereus, Boletus
reqius, Cantharellus cibarius. Russula cyanoxantha, etc.

- Habitat del pinar las especies mas frecuentes son: Cantharellus
tubaeformis, Tricholoma portentosum, Lactarius deliciosus, etc.

- Habitat del hayedo. Especies mas comunes, Boletus edulis, Boletus
pinophilus, Russula cyanoxantha, Cantharellus cibarius, etc.

- Habitat de pradera: Calocybe gambosa, Marasmius oreades, Melanoleuca
sp. Agaricus sp., leucopaxillus, etc.

http://www.miespacionatural.es/
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Asi podriamos citar cientos de
especies tan interesantes para la cocina o la
medicina y lo mejor para la ecologia y salud
de nuestros bosques, puesto que recordad
que la micologia es la medicina de las
plantas y por tanto en buena parte de ella
depende su buena salud. Un arbol
micorrizado con setas, puede crecer hasta 10
veces mas que otro de la misma especie sin
setas; por tanto es de gran interés que
tengamos setas, tanto para las plantas como
para nosotros.

Desde estas paginas hacemos una
llamada de atencidon sobre el interés de las
buenas practicas que debemos hacer en
nuestros bosques, para la sostenibilidad y
biodiversidad de los mismos y la importancia
que tiene para el agroturismo, y el
aprovechamiento micoldgico, explotado de
una forma moderada, tanto directamente
como por su interés para el turismo

e , TR S micologico, que puede ser una revalorizacion
roslav Maly— /=L “iww.naturfoto.cz para el producto y la gran atracciéon que

B e tiene para el alojamiento turistico, bien
guiado y canalizado, que puede ser un recurso para la creacion de empleo, aunque
sea temporal. Como ejemplo podemos citar que en los 2 aiios en que se han celebrado
las ferias de Medio Ambiente en Velilla del Rio Carrion y Cervera de Pisuerga, uno de
los puestos mas visitados ha sido el de la Exposiciéon Micolégica que ha presentado la
Asociacion Micolégica Montana Palentina.

Debemos entre todos hacer una labor mas insistente en el conocimiento de la
micologia, puesto que la ingestion erronea de setas, puede ocasionar graves
consecuencias.

Es preciso tener bien presente que “"TODAS LAS SETAS SON COMESTIBLES,
ALGUNAS, SOLO UNA VEZ". La confusidon con setas parecidas es mas facil de lo que
parece y nunca debemos confiarnos. No existe ningiiln método que sirva, mas que uno
solo: para comerlas hay que conocerlas al 101%; o son o no son, ni el ajo, ni la plata,
ni el buen olor, etc. Nada es totalmente fiable, mas que una buena identificacion y el
conocimiento que nos da la experiencia.

Las setas son muy buenas en alimentacién, apenas tienen grasas y si fibra y
proteina vegetal. Y uno de sus grandes retos es encontrar todas las propiedades
medicinales que nos pueden ayudar en la medicina futura.

http://www.miespacionatural.es/
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ENTREVISTA .

Fuentes de Lebanza, Aqua mineral con MATCA Natural

Después de casi diez afios de duro trabajo, el agua mineral natural Fuentes de
Lebanza ya es una realidad. Esto ha sido gracias a una pareja de emprendedores
que apostaron por la Montafia Palentina y por su agua. Ademas Fuentes de
Lebanza se ha convertido en el primer producto de la provincia que ha obtenido el
distintivo Marca Natural de la Junta de Castilla y Ledn.

Paqui Cano nos cuenta todos los detalles de la creacion y desarrollo de la
empresa.

1. éCuando surge la idea de embarcarse en
el negocio del agua y como os lleva a
pensar instalaros en Palencia?

Paqui Cano: Desde hace ya muchos afios e '
pasabamos temporadas en Saldafia vy
siempre fuimos conscientes de la riqueza | Bl secrein |
y posibilidades de la provincia de THERE R AL
Palencia. Nos atraian las fuentes i R AT
naturales de esos entornos. Todo ello
ligado con la realidad de despoblamiento
que sufren los pueblos y la incentivacion
creciente que veiamos se ofrecia a
empresas para que se instalasen en el
medio rural fue el detonante para que nos
lanzdsemos a la aventura.

2. El hecho de que la Montafna Palentina fuera un Parque Natural influyé en que
finalmente os ubicaseis en el Norte de Palencia, o fue por otras razones,
tales como la calidad de las aguas, etc.?

P.Q. Influyd muchisimo en nuestra decisién, y fue un proceso que surgié de manera
natural y logica. Al comenzar la busqueda de manantiales y fuentes de agua mineral
nos dimos cuenta que era imprescindible que estuviese ubicada en un lugar donde
todo el entorno y los alrededores estuviesen protegidos, ya que cualquier tipo de
contaminacion podria afectar al acuifero. Esto nos fue llevando hacia el origen del
agua y hacia el Parque Natural de la Montafia Palentina, donde podriamos obtener el
producto de mas alta calidad.

Ademas creiamos que esta actividad podria estar armonizada con un desarrollo
sostenible en El Parque Natural.

. &Y la seleccion del manantial en concreto, que cualidades resefables tiene
vuestro manantial que no tengan otras aguas del mercado?

P.Q. Pues la busqueda del manantial nos abrié las puertas a conocer este Espacio
Protegido que es la Montafia Palentina. Recorrimos buena parte del mismo, desde
Velilla hasta los Redondos. Tomamos muestras y analizamos aguas de 24 surgencias
diferentes.

http://www.miespacionatural.es/
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Era muy importante encontrar un manantial con un caudal constante
suficientemente alto para satisfacer

nuestras demandas y nunca poner en

peligro el caudal ecolégico del propio

arroyo, respetando asi toda la biodiversidad

ligada al mismo.

En cuanto a la calidad de las aguas,
buscabamos aguas con un buen equilibrio
quimico y mandamos los analisis a
laboratorios  de reconocido prestigio
internacional, como es el de Oliver Rodés,
que nos orientd hacia aguas de
mineralizacién equilibrada y bajas en sodio
para de este modo ser las mas
recomendables para todas las edades.

De este modo, aunando el criterio ambiental, con el de calidad y con el de
disponibilidad nos decantamos por el de las Fuentes de Lebanza.

4. Ademas Lebanza se trata de un pueblo de los mas bonitos de la zona, en pleno
corazon del Parque y con elementos en sus inmediaciones tan singulares
como la Abadia de Lebanza. Supongo que esto aporta también personalidad
a la propia marca de Aguas de Lebanza.

P.Q. Es un valle de singular belleza y altisima calidad ambiental. Es bien conocido que
las abadias se ubicaban siempre en los mejores valles y en lugares donde estuviese
asegurado el alimento y el agua de calidad. Esto aporta una especial templanza a
nuestro agua.

5. Aguas de Lebanza da la sensacion de ser un agua que ha apostado por la
calidad, y eso es algo que el consumidor nota, tanto en el paladar como en
los disenos, logos, botellas, etc.

P.Q. Si, la verdad es que para actuar de manera acorde con la propia naturaleza y el
entorno del Parque, que es de la mas alta calidad, nos sentimos obligados a
materializar un producto armoénico con el mismo.

Ponemos todo nuestro esfuerzo por desarrollar un plan de produccidon desde la
calidad, vigilando que todo lo que interviene en el envasado preserve la naturaleza
del agua de Lebanza. Y el trabajo de marketing también intenta reflejar la belleza y
la fuerza de su origen natural.

6. Uno de los sellos de calidad que vemos en vuestras botellas es el de la "Marca
Natural” de la Red de Espacios Naturales de % g,
Castilla y Ledn. éEn qué modo pensais que Q‘,,i“-'“_j st
influye en vuestros clientes y en vuestros i

productos éste Sello? “ r{.‘i:
P.Q. De un modo muy claro, garantizando que el origen &? Y4t
del agua es de un Parque Natural y por tanto una zona marca ﬁaau:al
protegida donde todo el territorio y su entorno se -
encuentra en las mejores condiciones
medioambientales posibles. m—
==

7. éCOmo se asegura este alto grado de calidad?

P.Q. Existe una resolucién y todo un comité encargados
de verificar y certificar el producto para autorizar el uso de tan preciado distintivo.

http://www.miespacionatural.es/
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Se realiza un seguimiento de la calidad tanto en origen como en el sistema de
produccion, adaptandose en cada caso al producto en cuestién. De éste modo queda
garantizada la maxima calidad en materiales, procesos, maquinaria, etc. Asi como la
procedencia del mismo del Parque Natural.

8. Ademas, podriamos decir que una industria como la vuestra tiene un impacto
medioambiental practicamente nulo y genera un producto totalmente
sostenible.

P.Q. Eso es, esa ha sido nuestra intencidon desde un primer momento y esa congruencia
es algo que el propio producto nos pide.

Seria incompatible sobreexplotar el acuifero, puesto que cambiarian los niveles de
mineralizacion, temperatura y otros del agua. El resto sigue corriendo de modo
natural por el arroyo.

También procuramos aplicar estos criterios de sostenibilidad en la Planta, siendo una
industria eléctrica que no genera humos ni otros residuos. Pagamos incluso un canon
por cada envase utilizado, que repercute directamente en el proceso de reciclado de
los mismos.

Es un proceso que entendemos como muy necesario y se ha llevado a cabo con
mucho respeto

9. ¢En que modo piensa que ha influido en la zona de la Pernia y alrededores la
instalacion de una empresa como la vuestra?

P.Q. La embotelladora ha creado toda una serie de puestos de trabajo estables que
aumenta las posibilidades para que mas vecinos sigan viviendo en sus pueblos.

Por otro lado, se facilita una doble formacion; tanto técnica para trabajar de un modo
especializado en su puesto de trabajo como en el ambito medioambiental. De ese
modo se ha puesto en valor ese bien tan preciado que es el agua.

De esta manera esperamos poder contribuir con la zona tanto en su desarrollo
econdmico como en su desarrollo cultural.

Estas montafias han dado de comer muchas generaciones y lo van a seguir haciendo.

10.éD6nde podemos encontrar Agua de
Lebanza?

P.Q. Es posible encontrarla en los tres
niveles de distribucion. Hemos llegado
desde el pequefio y cercano
comerciante en su tienda, a
supermercados e hipermercados como
son el Lupa, el Arbol, Hipercor,
Larrem...y también al sector de la
hosteleria.

11.Tenéis algin nuevo producto o
producto estrella orientado a
fechas como las proximas
navidades?

P.Q. Por fin hemos materializado un proyecto orientado a momentos especiales y
celebraciones.

Se trata de nuestra botella de 0,75 de cristal ligero a la que hemos vestido de gala
para sacar a la luz la primera botella "Premiun” de edicién limitada. Esta agua ha
sido embotellada durante la luna creciente del mes de noviembre y representa en su
esplendor toda la pureza, la calidad, la templanza y la energia del agua de Lebanza.

Es ésta la primera de una linea exclusiva de botellas que iran saliendo en un futuro.

http://www.miespacionatural.es/
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EXPOSICIONES Y CONCURS0S

Lx/v_ozicimgs en la Casa del Pargue
Castilla y Leon: paisajes desde el cielo

La Fundacion Patrimonio Natural de Castilla y Leén ha publicado el libro “Castilla y
Ledn: Paisajes desde el cielo”.

Esta obra ha sido realizada por los autores Félix y Rafael Navarro, que consta 117
paginas, en las cuales el lector a través de diversas fotografias podra contemplar
la naturaleza de Castilla y Leodn.

Cim? A

Entre el cielo y la tierra. Transicion entre bosques
y tierras de labor en Ledn.

Estas fueron tomadas al amanecer y
al atardecer, en una publicacion
Unica con este estilo en Espafia, que
muestra los paisajes mas
representativos de la region.

El ejemplar puede adquirirse en las
Casas del Parque de la Junta de
Castilla y leén.

Precio: 25 Euros

La importancia del agua para el
ganado: balsa en el campo charro
http://www.miespacionat
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A partir del 2 de Enero de 2010 y hasta finales de Febrero, se podra
visitar en la Casa del Parque Fuentes Carrionas y Fuente Cobre -
Montafia Palentina, una muestra de las distintas fotografias de
“Castilla y Ledn: Paisajes desde el cielo”.

La magia del otofio en la Sierra de la Demanda.

Mas informacion en la Casa del Parque, C/ Plantio, s/n — 34840 — Cervera de
Pisuerga (Palencia). Teléfono: 979 870 688. fuentescarrionas.ren@jcyl.es

Exposicion de Fosiles, éxito de visitas

FOSILES VEGETALES DEL .

CARBONIFERO

EM CASTILLA Y LEGN

La Fundacion Patrimonio Natural de Castilla y
Leon, junto con la Consejeria de Medio
Ambiente de la Junta de Castilla y Leéon han
puesto en marcha un proyecto de
inventariacion y puesta en valor del
patrimonio geolégico y paleontoldgico de la
Comunidad Auténoma.

Durante mas de afo y medio se han venido
inventariando los lugares de interés geoldgico
de la Cordillera Cantabrica en las provincias de
Leon y Palencia y recogiendo muestras de
fosiles vegetales del Carbonifero mediante
sendos contratos de asistencia técnica
firmados con Ila Universidad de Leén.

El primero de los trabajos ha dado lugar al
Inventario de Lugares de Interés Geoldgico
(LIG) que se ha publicado en dos CD
independientes para cada una de Ilas
provincias.

http://www.miespacionatural.es/
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Esta informacion va acompaifnada de recomendaciones para su puesta en valor,
bien con fines turisticos, con fines educativos o con fines cientificos en funcion de
las caracteristicas, accesibilidad y valor de los lugares identificados.

Por otro lado, se han recogido varios cientos de muestras de fésiles vegetales que
se han recuperado e inventariado, creando diversas colecciones cuyo destino
seran museos y centros de interpretacion como el Museo de la Siderurgia y la
Mineria de Castilla y Ledén, ubicado en la localidad de Sabero (Ledn).

Al mismo tiempo se han preparado unas pequeiias colecciones destinadas a
fomentar la educacion ambiental en las Casas del Parque de los diferentes
Espacios Naturales Protegidos de Castilla y Ledn, a fin de que los monitores que
trabajan en las mismas puedan contribuir a sensibilizar sobre la importancia de
este patrimonio natural fosil.

La exposicion consta de 7 paneles que nos ayudan a conocer y entender mejor la
importancia del patrimonio paleobotanico, y la relacion con la vida, la geologia y
los paisajes actuales:

1.- El Carbonifero: los grandes bosques - éDe qué época estamos hablando?

éDonde se situaba la Peninsula Ibérica hace 300 millones de aifios? ¢C6mo era

el clima estonces?

2.- Ecosistema - Otra flora, otra fauna...

3.- Los fésiles: éplantas en el carbon? — Co6mo se formo el carbon.

Nomenclatura paleobotanica

4.- Licofitas: productoras de carbdn

5.- Esfenofitas: colas de caballo

6.- Plantas con forma de helecho

7.- Vegetacion y clima

4 Vitrinas y pedestales con muestras muy interesantes de distintos fésiles.
Punto interactivo — ordenador de pantalla tactil que ayuda a completar la
informacion ofrecida en los paneles, navegando a través de distintas pantallas y
juegos.

http://www.miespacionatural.es/
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Esta interesante exposicion se ha podido visitar en la Casa del Parque Fuentes
Carrionas y Fuente Cobre — Montaifa Palentina desde el 15 de octubre al 1 de
diciembre de 2009.

Se le dio maxima publicidad mediante carteleria a nivel local y mailing a todos los
Centros Escolares de Primaria y Secundaria de Palencia, asi como Asociaciones
ecologistas, culturales, jubilados, oficinas de turismo y demas centros de
interpretacion y museos de la Montaiia Palentina, y la respuesta ha sido un éxito.
651 personas de 17 grupos diferentes han visitado la exposicion guiados por los
monitores de la Casa del Parque. Estas cifras recogen sélo las visitas de grupos
atendidas, a las que habria que afnadir los visitantes individuales que se acercaron
a la Casa de Cervera durante el periodo de exposicion (en torno a 1.500 personas)

FUNDACION MUNICIPAL DE
DEPORTES
FUNDACION MUNICIPAL DE
DEPORTES

IES CONDE DE SALDANA PALENCIA
COLEGIO RAMON CARANDE PALENCIA

CLUB MIRANDES DE MONTANA BURGOS
FUNDACION MUNICIPAL DE
DEPORTES VALLADOLID

IES MONTANA PALENTINA PALENCIA

ASOCIACION DE MAYORES DE CARRION PALENCIA
IES MONTANA PALENTINA PALENCIA
COLONIA DEL BREZO LEON

IES MONTANA PALENTINA PALENCIA
IES MONTARNA PALENTINA PALENCIA
CRIE CERVERA DE PISUERGA PALENCIA
IES MONTARNA PALENTINA PALENCIA

CRIE CERVERA DE PISUERGA PALENCIA
COLONIA DEL BREZO SEGOVIA
COLEGIO CONCEPCIONISTAS BURGOS

VALLADOLID

VALLADOLID

http://www.miespacionatural.es/
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En esta tercera edicion del concurso fotografico
organizado por la Fundaciéon Piedad Isla y Juan
Torres, la Casa del Parque de Cervera de Pisuerga,
la Fundacién Patrimonio Natural y la Junta de
Castilla y Ledn, el tema elegido es “"Bosques y
arboles singulares del Parque Natural Fuentes
Carrionas y Fuente Cobre-Montana Palentina”.
También hubo una seccién “Foto denuncia”.

El plazo maximo de admision finalizé el 15 de
septiembre de 2009, y se presentaron mas de un
centenar de trabajos. En la Casa del Parque han

estado expuestos 85 obras, ademas de una
pequefa muestra de fotografias en blanco y negro

ilt realizadas por la propia Piedad 1Isla sobre

JC MYl esqueletos vegetales resultantes de la inundacién

del pantano de Requejada.

Eechl il &b [ Ayve R

=
Casclilm ¥ Lodm s

Los premios otorgados fueron:

> 19/ de 500 € y diploma a Roberto Perrino Heras por “Piel de elefante”
> 29/ de 250 € y diploma a Guillermo Quintanilla Benavente por “"Bosque
encantado”

> 39/ de 100 € y diploma a Marian de la Hera Juez por “Criaturas”

> Accésit a José Miguel Plaza Cabezon por “Haya”

En la seccion foto denuncia quedaron desiertos el primer y segundo premio,
resultando ganador del tercero, Roberto Perrino Heras por “"No hay mejor sitio”

SUBVENCIONES

T 7

~ / ~ ~

1 ntes CArrion

Palentina

Para fomentar la integracion de los habitantes en las actividades generadas por la
proteccion y gestion de los espacios naturales protegidos, rehabilitar la vivienda
rural, y conservar el patrimonio arquitecténico, la Consejeria de medio Ambiente
de la Junta de Castilla y Leon establecio una linea de subvenciones que ayudara a
la mejora del entorno rural de las localidades de los espacios naturales ya
declarados o aquellos cuyo Plan de Ordenacion de los Recursos Naturales
estuviera ya aprobado.

http://www.miespacionatural.es/
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En el ambito del Parque Natural de Fuentes Carrionas y Fuente Cobre -
Montafna Palentina los propietarios de viviendas y naves ganaderas empezaron a
presentar solicitudes a esta convocatoria de subvenciones en el aiio 2001.

Las ayudas de la Consejeria de Medio Ambiente han ayudado a fomentar el interés
de los propietarios por la mejor adecuacion al entorno rural de viviendas y naves,
lo que ha supuesto una contribuciéon a la mejora estética de todos los pueblos del
Parque.

Poco a poco los tejados de Uralita se han ido cambiando por teja, se han mejorado
fachadas sacando y rejuntado la piedra, se han realizado también importantes
actuaciones de mejora en las naves ganaderas existentes y en las que se han
construido nuevas en el marco de esta linea de ayudas.

Desde el aio 2001 la Consejeria de Medio Ambiente ha invertido en el
Parque destinados como ayuda para la adecuacion a la tipologia tradicional de
viviendas y naves un total 531.815,01 €. Esta inversion ha supuesto a lo largo de
estos anos la realizacion de 234 actuaciones en inmuebles del Parque, y han
contribuido, junto con las actuaciones de otras administraciones y particulares, a
hacer visibles las mejoras del entorno de los pueblos de este Espacio Natural.

Esta convocatoria de ayudas tiene caracter anual, se viene realizando entre
los meses de diciembre y enero, pueden solicitarla los particulares, entidades y
asociaciones sin animo de lucro, propietarios del objeto de mejora o los que no
siendo propietarios estén autorizados por ellos.
Se conceden ayudas para actuaciones de mejora estética en edificaciones
existentes o en instalaciones ganaderas, existente o de nueva construccion, de
forma que se integren en la tipologia arquitectdénica de la zona.
En edificaciones destinadas a vivienda y dependencias vinculadas se podran
subvencionar la sustitucion o recubrimiento de cubiertas de fibrocemento o
tratadas con tela asfaltica, aluminio o similares por las tradicionales de la zona,

teja arabe o teja ceramica envejecida y la restauracion de fachadas que fueran en
su origen de piedra. En construcciones e instalaciones vinculadas a la actividad
agricola, ganadera o forestal, industrial o de servicios , se podran conceder
subvenciones para la sustitucion de cubiertas, la restauracion de fachadas
exteriores que fueran en su origen de piedra, el revoco de los parametros
exteriores, la adecuacién paisajistica de huecos exteriores, y la adecuacion
paisajistica de naves agricolas o ganaderas a construir.

—da

Proximamente aparecera publicada en el Boletin Oficial de Castilla y Leén un
nueva convocatoria de subvenciones para obras de adecuacion al entorno rural
que cuenta ya con interesados. Son muchos los que han preguntado por las
ayudas, y que en la mayoria de los casos han conocido la existencia de esta linea
de la Consejeria de Medio Ambiente por lo que alguno de sus vecinos, que ya la
solicitado, le ha contado.

http://www.miespacionatural.es/
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NUESTRA FAUNA

00(_/ L7,
nevadas

~

El Rebeco es un boévido de unos
120cm. de largo y 70cm. de altura
hasta la cruz y 35kg de peso.
Tiene una cola corta, en verano su
pelaje es pardorrojizo, con una
linea negra que recorre el dorso.
La cola, el vientre, y las patas son
oscuras. En invierno el pelaje es
pardo negruzco excepto la cabeza
y el vientre. Tiene un color negro
desde la boca a los ojos a modo
de antifaz.

o

tienen cornamenta, siendo de mayor tamano la del macho.

Tanto la hembra como el macho

Tienen el celo entre octubre y noviembre, la gestacion dura 20 semanas, el parto
se produce en abril, nace solo una cria,

Es un animal diurno. Se alimenta de hierba, hojas, retoiios, musgos, etc.
Viven entre 15 y 20 aiios,

Habita en media y alta montafia en extensiones de bosque. En verano asciende
hacia los prados alpinos, a laderas de umbria, muchas veces desplazado hacia
cotas elevadas por la presion humana y del ganado. En invierno baja a zonas
soleadas del limite del bosque.

Los rebecos son animales que
viven en altitudes de hasta
3000m, en pendientes rocosas,
con escasa vegetaciéon, trepa
excelentemente y da saltos hasta
de 8 metros.

Sus pezuilas estan adaptadas
para permitir que se desplacen
por las rocas y escarpadas
pendientes. Asi, el borde de la
pezuiia, sobre el cual pisa, esta
bien desarrollado y formado por
una sustancia elastica gomosa.

http://www.miespacionatural.es/
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Ademas puede mover las dos mitades de la pezuiia, lo que le permite una perfecta
adaptacioén al medio.

Con excepcion de los machos adultos, forman manadas guiadas por una hembra.
Se trata de una especie de conocido y apreciado valor cinegético.

Distribucion: Esta presente en la Cordillera Cantabrica y en Pirineos y es una
especie presente en las mas altas cumbres de la Montaifa Palentina.

http://www.miespacionatural.es/
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Casa del Parque Fuentes Carrionas y
Fuente Cobre-Montafa Palentina
C/ El Plantio s/n
34840 Cervera de Pisuerga
Palencia
Tfno: 979870688
email: fuentescarrionas.ren@jcyl.es

—

"1 @% Junta de

PALRIMONIO Natural Castilla y Leon
pe castillay Ledw
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